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ตำรับยาริดสีดวงมหากาฬที่นำมาศึกษาในครั้งนี้ เป็นตำรับยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ. 2554 
(ในเล่มบัญชียาจากสมุนไพร) เนื่องจากตำรับยานี้มีการใช้ในโรงพยาบาลมานานสำหรับการรักษาริดสีดวงทวาร 
แต่ยังไม่มีข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาและทดสอบความเป็นพิษของตำรับ  

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงนำตำรับยาริดสีดวงมหากาฬมาทดสอบฤทธิ์ต้านการอักเสบ โดยศึกษาการ
ยับยั้งการเกิดแกรนูโลม่า (granuloma) ในสัตว์ทดลอง ซึ่งเป็นโมเดลหนึ่งที่ใช้ในการทดสอบฤทธิ์ยับยั้งการ
อักเสบและทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในหลอดทดลองของตำรับยาริดสีดวงมหากาฬและสมุนไพรเดี่ยวที่เป็น
ส่วนประกอบทั้ง 22 ชนิด ด้วยวิธี DPPH, lipid peroxidation และ Folin-Ciocalteau เปรียบเทียบกับสาร
มาตรฐาน Trolox และ Rutin  

จากการศึกษาฤทธิ์ต้านการอักเสบพบว่า สารสกัดเอทานอลที่ความเข้มข้น 50 mg/kg  มีฤทธิ์ใน
การยับยั้งการเกิด granuloma ในสัตว์ทดลอง อย่างมีนัยสำคัญ เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ได้รับยาต้านการอักเสบ 
Indomethacin ที่ความเข้มข้น 5 mg/kg  นอกจากนี้สารสกัดเอทานอลของทั้งตำรับพบว่ามีฤทธิ์ต้านออกซิ
เดชั่นของไขมันได้  

จากผลการทดลองที่ได้แสดงให้เห็นว่าตำรับยาริดสีดวงมหากาฬมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระที่เด่นชัด 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการยับยั้งกระบวนการอักเสบ และตำรับนี้มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเกิด granuloma ในหนู
ทดลองได้ใกล้เคียงกับยาต้านการอักเสบ indomethacin ซึ่งข้อมูลที่ได้ในการทดลองครั้งนี้ในเบื้องต้นสามารถ
ใช้สนับสนุนการใช้ตำรับยาริดสีดวงมหากาฬตามภูมิปัญญาดั้งเดิมในการรักษาริดสีดวงทวารได้ แต่ก็ยังคง
ต้องการการทดลองทางคลินิคเพ่ือสนับสนุนผลการทดลองต่อไป 

 
 


