
 
 

 

 

รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการฉบบัสมบูรณ์ 

 
โครงการ ส่งเสริมการปลูก รวบรวม และแปรรูปสมุนไพร 

ตามมาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ เพ่ือการพึง่ตนเองแบบครบวงจร 
 

 

โดย 

เครือข่ายข้าวคุณค่า ชาวนาคุณธรรม (ข้าวคุณธรรม)   

27 มถุินายน 2559 

 

ได้รับทุนสนับสนุนจากกองทุนภูมปัิญญาการแพทย์แผนไทย 

 สัญญาเลขที่  กภท. ๑๗/๒๕๕๖ 

DG56E0056 



 
 

บทคัดย่อ 

เครือข่ายขา้วคุณค่าชาวนาคุณธรรมไดท้  าสัญญารับทุนสนบัสนุนโครงการส่งเสริมการปลูก รวบรวม และแปร

รูปสมุนไพรตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์กบั ส านกังานบริหารกองทุนภูมิปัญญาการแพทยแ์ผนไทย  รหสัสัญญาเลขท่ี 

กภท. 17 / 2556  ลงวนัท่ี  22 พฤษภาคม 2557 วตัถุประสงคข์องโครงการ เพื่อ สร้างความรู้ความเขา้ใจให้เกษตรกร

สามารถผลิตสมุนไพรอินทรียต์ามมาตรฐานสากล เพื่อใหเ้กษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการมีรายไดเ้พิ่มจากการปลูก

สมุนไพรเป็นอาชีพเสริม สร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจใหค้รอบครัวและชุมชน และ เพื่อใหมี้แหล่งวตัถุดิบสมุนไพร

อินทรียท่ี์มีคุณภาพใหก้บัโรงพยาบาลและผูแ้ปรรูปสมุนไพร ผลการด าเนินงานของโครงการฯ สรุปได้ดังนี ้ 

 ตารางสรุปผลทีจ่ าแนกรายกิจกรรม วตัถุประสงค์ ผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้  

  กจิกรรม วตัถุประสงค์ ผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้ 

1.) การศึกษา  

ดูงาน การผลิต

สมุนไพรใน

ชุมชนท่ีผา่น

การรับรอง

มาตรฐาน

สมุนไพร

อินทรีย ์

1.เพื่อเป็นการสร้างแรง

บนัดาลใจใหแ้ก่เกษตรกร 

2.เพื่อใหเ้กษตรกรได้

สัมผสักบัแนวคิดและลง

มือท าจริงๆ จนประสบ

ความส าเร็จจากชุมชน

ตน้แบบ 

3.เพื่อใหเ้กิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กบั

เกษตรกรผูมี้

ประสบการณ์จริง และ

สร้างความคุน้เคยให้รู้จกั

กนัจนสามารถเช่ือมโยง

เป็นเครือข่าย 

ไดน้ าเกษตรกรท่ีสมคัรเขา้ร่วมโครงการฯ ไป  ศึกษาดูงาน เม่ือ วนัท่ี ๒๓ 

ถึง ๒๕ มีนาคม ๒๕๕๗ ในสถานท่ีต่างๆ คือ  

1. ศูนยส์มุนไพรชุมชนบา้นดงบงั อ.เมือง จ.ปราจีนบุรี    

2. โรงพยาบาลเจา้พระยาอภยัภูเบศร์ จ.ปราจีนบุรี   

3. ศูนยพ์ฒันาเศรษฐกิจพอเพียงของไทบา้น  อ.วงัน ้าเขียว จ.นครราชสีมา   

สรุปบทเรียนจากการไปศึกษาดูงาน 

เกษตรกร ประกอบ ด้วย นายสุทัศน์  วันเที่ยง อยูบ่า้นศรีฐาน อ.ป่า

ต้ิว  “ ผมไปดูงานคร้ังน้ีมาแลว้ มนัดีจริง  ผมไดค้วามรู้มากและผมไดน้ าเอา

สมุนไพรต่างๆท่ีไปศึกษาเรียนรู้ดูงานมานั้น  ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัจริงๆ

ไดผ้ลดีเยีย่มเป็นท่ีประทบัใจมากไดรั้บฟังการบรรยาย... ผมไดเ้ดินดูสถานท่ี

แปลงปลูกสมุนไพร  การเก็บรักษา และการแปรรูป ผมปลูกไดแ้น่ๆ ผมลง

มือท าทนัที” 

นางยืนยง  ธรรมสาร บา้นเชียงเพ็ง อ.ป่าต้ิว บอกเล่าว่า “ การไปดู

งานค ร้ังน้ี  ท าให้ รูปแบบการปลูกสมุนไพรใน เชิงธุรกิจท่ีประสบ

ความส าเร็จ  แต่โดยส่วนตวัก็ไม่ไดคิ้ดวา่จะตอ้งท าให้ไดอ้ยา่งท่ีชุมชนน้ีท า

ทุกอยา่ง  เน่ืองจากสภาพพื้นท่ีแตกต่างกนั  แต่ส่ิงท่ีไดช้ดัๆในคร้ังน้ีคือ การ

ประยุกตใ์ชแ้นวคิดของผูน้ าชุมชน...วิถีของชุมชนดงบงักบัวิถีของแม่ยงแม้

จะต่างกนัในการประกอบอาชีพ   แต่หลักในการด าเนินชีวิตสามารถน า

หลกัการเดียวกนัน้ีมาประยกุตใ์ชไ้ด ้   



 
 

 นางสาววนันี  ชาวนา บา้นเชียงเพง็ อ.ป่าต้ิว บอกเล่าวา่พ่อเป็นหมอ

ยาเก่า พ่อมีลูก 7 คน ไม่มีใครสนใจสืบต่อ มีเพียงแม่วนันี ท่ีพยายามสืบ

ทอดเร่ืองสมุนไพร  พอมาเขา้กลุ่มท าเกษตรอินทรีย ์ ท าให้ได้เรียนรู้การ

พึ่งตนเอง ซ่ึงไม่เพียงการท านาอินทรียเ์ท่านั้น การปลูกผกั ปลูกสมุนไพร 

เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวนัยงัเป็นส่ิงส าคญั  การไปดูงานคร้ังน้ี  ท าให้รู้จกัช่ือ

สมุนไพรท่ีใช้เป็นทางการ  ซ่ึงแต่ละท้องถ่ินจะเรียกไม่เหมือนกัน  เช่น  

เถาวว์ลัยเ์ปรียง ในบา้นเราเรียกวา่  เครือตาปลา  ซ่ึงไม่รู้วา่  มีประโยชน์ทาง

ยาหรือช่ือเรียกอ่ืนๆคืออะไร  แต่ในต ารายาสมุนไพร บอกวา่เถาวว์ลัยเ์ปรียง

เป็นสมุนไพรท่ีมีประโยชน์มาก  ส่วน ก าแพงเจ็ดชั้น ท่ีบา้นเราคือ ตน้ตาไก ้

พืชใกลต้วั  แต่เดิมไม่รู้จกัน ามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์  แต่พอไดไ้ปดูงาน ท า

ให้มีความรู้เพิ่มข้ึน บอกลูกหลานไม่ให้ตดัต้นไม้เหล่าน้ีทิ้ง  นอกจากน้ี

ความรู้ท่ีไดรั้บ ยงัถ่ายทอดไปยงัเพื่อนบา้น  และความตั้งใจอยากรวมกลุ่ม

ท าให้ได้เหมือนกบัท่ีชุมชนดงบงัท า เพราะเร่ืองสมุนไพรในปัจจุบนัเปิด

กวา้ง เป็นทางเลือกของการรักษาโรค 

นางอุทธะ  เจริญสุข  บา้นน ้าปลีก อ.เมือง  กลบัจากดูงานแลว้ รู้สึก

หวงแหนสมุนไพรทุกชนิดท่ีมี  เพราะได้ความรู้มาว่าตน้ไมทุ้กตน้เป็นยา  

คนทุกคนเป็นครู  จากท่ีไม่เคยรู้วา่ พืชท่ีมีในบา้น ในนาเป็นยา  ไม่เคยใส่ใจ

เลย  เช่น  เถาวลัยเ์ปรียง (เครือตาปลา )  แกอ้าการปวดเข่า  ขอ้  ก็รักษาไว้

ไม่ใหลู้กหลานท าลาย  จากท่ีสนใจปลูกสมุนไพรอยูแ่ลว้หลงักลบัจากดูงาน

ก็หามาปลูกเพิ่มเติม หรือ ดูแลสมุนไพรท่ีมามากข้ึน  ดว้ยการรดน ้ า ใส่ปุ๋ย 

พรวนดิน ยิ่งถ้าต้นไหนตายจะรู้สึกใจหาย เสียดายมาก  ปัจจุบันปลูก

สมุนไพรแลว้กวา่ 100 ชนิด  แม่นางบอกวา่ นอกจากจะชอบปลูกไพรแลว้  

ยงัสามารถใหค้วามรู้เก่ียวกบัสรรพคุณของสมุนไพรกบัเพื่อนบา้นได ้ท าให้

มีผูม้าแวะเวยีนสอบถามพูดคุยเร่ืองสมุนไพรอยูบ่่อยคร้ัง 

นางสายศีล  ชิงชัย บ้านก าแมด อ.กุดชุม  หลังกลับจากดูงาน  มี

แนวคิดอยากท าเป็นอาชีพ... การไปดูงาน ท าให้รู้จกัสมุนไพรหลายชนิด  

รวมทั้งเทคนิคการปลูกสมุนไพรให้เจริญเติบโต  ส่ิงท่ีเป็นความรู้ใหม่ คือ 

การปลูกหญา้ปักก่ิง โดยท่ีศูนยอ์บรมจะปลูกระยะห่าง 50*50 ซม.  ท าให้

หญา้ปักก่ิงตน้งาม แตกกอดี นอกจากน้ี ยงัไดรู้้วา่ หญา้ปักก่ิงรักษาไดห้ลาย



 
 

โรค  ทั้งขบัสารพิษ เบาหวาน มะเร็ง  และท่ีสนใจเป็นพิเศษ  คือ หญา้หวาน  

ท่ีใชแ้ทนน ้ าตาล  กบัผูป่้วยเบาหวานได ้ และอยากทดลองปลูกและทดลอง

ใช้กับผูเ้ข้าอบรม ทั้ งน้ีแม่สายบอกว่า การไปดูงานคร้ังน้ี  ท าให้เกิดแรง

บนัดาลใจให้ไปสมคัรเรียนแพทยแ์ผนไทย ท่ีชุมชนศรีษะอโศก  จงัหวดั

ศรีษะเกษ ใชเ้วลาเรียน 3 ปี ในขณะน้ีมีสมาชิกกลุ่มสมุนไพรไปสมคัรเรียน

ดว้ยกนัทั้งส้ิน 9 คน 

2) การอบรม

ใหค้วามรู้การ

ปลูกสมุนไพร

ใหผ้า่น

มาตรฐาน

อินทรีย ์

เพื่อใหเ้กษตรกรผูท่ี้สมคัร

เขา้ร่วมโครงการมีความรู้

ในการปลูกสมุนไพร 

ตั้งแต่ การเตรียมดิน การ

ดูแลรักษา การเก็บเก่ียว 

ตลอดจนถึงการจดัการ

หลงัการเก็บเก่ียว

สมุนไพร ใหไ้ดคุ้ณภาพ

ตามมาตรฐาน 

  มีเกษตรกรสมคัรเขา้รับการอบรมการปลูกสมุนไพรใหผ้า่นการรับรอง

มาตรฐานเกษตรอินทรียร์ะดบัสากล  ของ โครงการส่งเสริมการปลูก 

รวบรวมและแปรรูปสมุนไพรเกษตรอินทรียม์าตรฐานสากล เพื่อการพึ่งตน้

เองแบบครบวงจร ระหวา่งวนัท่ี ๑๑ ถึง ๑๕ กนัยายน ๒๕๕๗  ณ มูลนิธิ

ธรรมะร่วมใจ อ.ป่าต้ิว จ.ยโสธร จ านวน 113 คน หลกัสูตรการอบรม คือ   

พฒันาเกษตรกรสู่ระบบเกษตรอนิทรีย์ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีง  ระยะเวลาการการอบรมตลอดหลกัสูตร) 5 วนั 4คืน 

สาระส าคัญของการอบรม วิถีชีวิตชาวนาไท  การท าเกษตรอินทรีย ์ 

ปลูกอยูป่ลูกกิน  พึ่งตนเอง  มีศีลธรรมการด าเนินชีวติตามหลกัสัจธรรมชีวิต  

สุขภาพดีวิถีไท  การปลูกการดูแลการเก็บรวบสมุนไพรเพื่อชีวิตท่ีแข็งแรง

ความพอเพียง  (พออยู ่ พอกิน  พอใช ้ พอมีความสุข)  ป่า3อยา่ง  ประโยชน์ 

4  อยา่ง  และการจดัท าแผนชีวติ 

3) สนบัสนุน

กลา้พนัธ์ุ

สมุนไพร 

(เมล็ด/ ตน้/ 

หน่อ/ท่อน

พนัธ์ุ ) และ

ปัจจยัการผลิต 

1. เพื่อเป็นการเร่ิมตน้

ใหก้บัเกษตรกรในการ

ทดลองส่ิงใหม่ๆอยา่งเป็น

ระบบ 

 

1. มีการจดัตั้งกองทุนธนาคารตน้พนัธ์ุสมุนไพรของไทบา้น (เมล็ด/ ตน้/ 

หน่อ/ท่อนพนัธ์ุ ) คิดมูลค่าเป็นตวัเงิน 50,000 บาท โดยสมาชิกน ามาแบ่ง

บนั ฝากไว ้ใหย้มืไปปลูก แลว้ส่งคืน ขยายพนัธ์ุสมุนไพรสู่สมาชิก ท่ียมื

พนัธ์ุสมุนไพรไปปลูกแลว้ตอ้งน ามาคืนใหธ้นาคารสมุนตน้พนัธ์ุไพรฯ เก็บ

รวบรวมไว ้ใหเ้กษตรกรรายอ่ืนๆ น าไปปลูกขยายผลต่อไป   

 

 

 

 

 



 
 

  กจิกรรม วตัถุประสงค์ ผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้ 

 2. เพื่อส่งการปลูก

สมุนไพรอินทรียใ์หผ้า่น

การรับรองมาตรฐาน 

2. สมาชิกเครือข่ายขา้วคุณธรรม ร่วมกนัปลูกสมุนไพรอินทรีย ์ผา่นการ

รับรองมาตรฐานสากล (IFOAM Certify) จ  านวน 113 คน ตามไปรับรอง 

 

 

4. การรวบรวม

ผลผลิตสมุน 

ไพรอินทรีย ์ท่ี

ผา่นการรับรอง

มาตรฐาน

ระดบัสากล

ส่งไปขายตลาด 

(โรงพยาบาล 

กุดชุม ยโสธร

รพ. พนา 

อ านาจเจริญ 

และชุมชน

ศรีษะอโศก) 

 

1. เพื่อใหเ้กษตรกรท่ีปลูก

สมุนไพรอินทรียมี์รายได้

เพิ่มข้ึน  

2. เพื่อเป็นแหล่งวตัถุดิบ

สมุนไพรอินทรียท่ี์มีคุณ

การรับรองมาตรฐาน ส่ง

ใหก้บัโรงพยาบาลและ

ชุมชนท่ีมีโรงงานการแปร

รูปสมุนไพร 

 

คณะกรรมการเครือข่ายฯ ผูท่ี้รับผดิชอบดา้นการตลาดไดไ้ปติดต่อ 

หน่วยงาน องคก์รท่ีมีโรงงานแปรรูปสมุนไพร 3 แห่ง คือ  

1.โรงพยาบาล อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร 

2. โรรพยาบาลอ าเภอพนา จงัหวดัอ านาจเจริญ 

3. กลุ่มหมอยาสมุนไพรชุมชนศรีษะอโศก อ าเภอกนัทลกัษณ์ จ.ศรีสะเกษ 

ซ่ึงทั้ง 3 แห่ง  ยนิดีรับซ้ือสมุนไพรอินทรียข์องสมาชิกเครือข่ายขา้ว

คุณธรรม ทุกเดือนและทุกชนิดท่ีมี  ขณะน้ีเครือข่ายฯ รวมรวมสมุนไพร

อินทรียจ์ากสมาชิกมาแลว้ จ านวน 2,050 กิโลกรัม ขายไปแลว้สร้างรายได้

เพิ่มใหก้บัสมาชิก 20 คน เป็น 40,500 บาท   

 

 



 
 

ปัญหาอุปสรรค์ 

 เน่ืองจาก คณะท างานโครงการฯ ยงัไม่เคยรู้จกัและไม่เคยด าเนินงานตามแนวทางวธีิปฏิบติัของกองทุนฯ จึง

ตอ้งใชร้ะยะเวลาในการเรียนรู้กระบวนการท างานใหถู้กตอ้งถูกตรง และตวัโครงการฯเองก็เสนอขอทุนในลกัษณะการ

ลงมือปลูกและปฏิบติัการจริง จึงตอ้งมีการใชร้ะยะเวลาในการรอผลผลิต รอการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจ์าก

หน่วยงานผูใ้หก้ารรับรอง จึงท าใหเ้กิดความลา้ชา้ การรายผลงวดสุดทา้ยจึงขยายระยะเวลาออกไป  

ข้อเสนอแนะ 

 อยา่งไรก็ตาม ผลการด าเนินงานโครงการฯ ไดส่้งผลใหเ้กิดมีรูปธรรม ท่ีชดัเจนในหลายๆ เร่ือง และในทุก

กิจกรรมท่ีด าเนินงานก็น ามาซ่ึง การสร้างคน สร้างงาน สร้างรายได ้คาดวา่จะสามารถน าไปต่อยอดไดอี้ก เช่น  

1.ในการอนุรักษพ์นัธุกรรมสมุนไพรอินทรีย ์ ของไทบา้น ซ่ึงท าโดยชาวบา้น เพื่อชาวบา้น ชาวชุมชน สังคม

และประเทศชาติ ต่อไปในอนาคต ผา่น กองทุนธนาคารตน้พนัธ์ุสมุนไพรของไทบา้น (เมล็ด/ ตน้/ หน่อ/ท่อนพนัธ์ุ )  ท่ี

มีทุนเร่ิมตน้จากโครงการน้ีไวแ้ลว้ 50,000 บาท 

2. ในการพฒันาให้เกิดเป็นแหล่งเรียนรู้สมุนไพรอินทรีย ์ครบวงจร  เก็บรักษาพนัธ์ุ ส่งเสริมการปลูก รวบรวม

ผลผลิตสู่ตลาด (รวบรวมสมุนไพรอินทรีย ์ตรวจสอบตวัยา ศึกษาวจิยั  น ามาแปรรูป  จดัท าบรรจุภณัฑ ์เพิ่มมูลค่าแลว้

ส่งขายในตลาด)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที ่4  
บทเรียนจากการด าเนินงานและข้อเสนอแนะ 

บทเรียนจากการด าเนินงานโครงการ 

 เน่ืองจาก คณะท างานโครงการฯ ยงัไม่เคยรู้จกัและไม่เคยมีความรู้ในด าเนินงานตามแนวทางวธีิปฏิบติัของ
กองทุนฯ ดงันั้น บทเรียนท่ีส าคญัท่ีสุดบทหน่ึง คือ  ตอ้งใชร้ะยะเวลาในการเรียนรู้กระบวนการท างานใหถู้กตอ้ง       
ถูกตรง จะตอ้งประสานความเขา้ใจในแต่เร่ืองดว้ยความใจเยน็ ค่อยๆเป็น ค่อยๆไป  อยา่งชา้ๆ แต่วา่มัน่คง หนกัแน่น  
คณะท างานไดน้อ้มน าเอาหลกัการทรงงานของพระเจา้อยูห่วั ท่ีวา่ “เดินทลีะก้าว กนิข้าวทีล่ะค า ท าทลีะอย่าง” มาใช้
สุดทา้ยก็ผา่นไปไดด้ว้ยดี และ บทเรียนท่ีสอง ก็คือ ลกัษณะของโครงการฯ ท่ีเสนอขอทุน แบบท่ีตอ้งลงมือท าการปลูก
และปฏิบติัจริงๆ ใหมี้ผลผลิตจริงๆ จึงมีความจ าเป็นตอ้งมีการใชร้ะยะเวลาในการรอผลผลิต รอผลการรับรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรียจ์ากหน่วยงานผูใ้หก้ารรับรอง  จึงท าใหเ้กิดความลา้ชา้ ถึงขั้นตอ้งไดข้อขยายระยะเวลาส้ินสุดโครงการฯ
แต่ดว้ยความร่วมแรงทั้งกาย-ใจ ของคณะกรรมการเครือข่ายฯ บวกกบัความเขา้ใจสถานการณ์ ของท่านผูอ้  านวยการ 
(นายสมศกัด์ิ กรีชยั) และ เจา้หนา้ท่ี ทุกคน ในส านกังานบริหารกองทุนฯ ก็ท าให้โครงการน้ีผา่นไปไดด้ว้ยดี  จนท าให้
เราสามารถ จดัท าและจดัส่ง  รายงานสรุปผลการด าเนินงานฉบบัสมบูรณ์ (งวดสุดทา้ย) ฉบบัน้ีส าเร็จลงได ้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 

 จากรายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการฯ ท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้นั้น สรุปไดว้า่ผลการด าเนินงานของ 
โครงการฯ น้ี  ก่อเกิดผลท่ีมีความเป็นรูปธรรม ท่ีชดัเจนในหลายๆ อยา่ง  และท่ีส าคญัยิง่ คือ ทุกกิจกรรมท่ีด าเนินงาน 
นั้นน ามาซ่ึง  การสร้างคน สร้างงาน สร้างรายได้   มีผูใ้หญ่ท่ีไปรับรู้รับทราบกิจกรรมของโครงการฯ น้ีสามารถน าไป
ต่อยอดไดอี้ก เช่น  

1.ในการอนุรักษพ์นัธุกรรมสมุนไพรอินทรีย ์ ของไทบา้น ซ่ึงท าโดยชาวบา้น เพื่อชาวบา้น ชาวชุมชน สังคม
และประเทศชาติ ต่อไปในอนาคต ผา่น กองทุนธนาคารตน้พนัธ์ุสมุนไพรของไทบา้น (เมล็ด/ ตน้/ หน่อ/ท่อนพนัธ์ุ )  ท่ี
มีทุนเร่ิมตน้จากโครงการน้ีไวแ้ลว้ 50,000 บาท 

2. ในการพฒันาให้เกิดเป็นแหล่งเรียนรู้สมุนไพรอินทรีย ์ครบวงจร  เก็บรักษาพนัธ์ุ ส่งเสริมการปลูก รวบรวม
ผลผลิตสู่ตลาด (รวบรวมสมุนไพรอินทรีย ์ตรวจสอบตวัยา ศึกษาวจิยั  น ามาแปรรูป  จดัท าบรรจุภณัฑ ์เพิ่มมูลค่าแลว้
ส่งขายในตลาด)     

 


