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บทคัดย่อภาษาไทย 

 

โครงการวิจัยปีที่  3 นี ้ได้รวบรวมและคัดเลือกคัมภีรต์  ารับยาสมุนไพรจากภาคเหนือ /
ลา้นนาและภาคอ่ืนๆในประเทศไทย แลว้น ามาปริวรรต (แปล) เพื่อจัดท าฐานขอ้มูลสนับสนุน : 
ต ารบัยาสมนุไพรตา้นมะเรง็ “ฐานขอ้มลูคมัภีรต์  ารายาสมนุไพรของประเทศไทยมโนสรอ้ย ๓” โดย
ไดต้ ารบัยาสมุนไพรเพิ่มจากโครงการวิจัยปีที่ 2 อีกจ านวน 36 ต ารบั เป็นรวมทั้งสิน้ 723 ต ารบั 
โดยสามารถสืบคน้จากค าส าคญั 2 ค า ซึ่งไดแ้ก่ สาน และมะเรง็ จากนัน้คดัเลือกต ารบัยาสมนุไพร
ที่มีศกัยภาพในการตา้นมะเรง็โดยใชค้วามถ่ีไดต้  ารบัยาสมนุไพรตา้นมะเรง็ ทัง้นีใ้นปี 3 ที่มีต  ารบัยา
สมุนไพรตา้นมะเร็งที่จะตอ้งท าการศึกษาเพิ่มเติมจากปีที่ 2 อีกจ านวน 20 ต ารบั รวมทัง้สิน้ 191 
ต ารับ  มาเตรียมเป็นสารสกัดโดยวิธีการที่ ระบุในต ารับ จากผลการเตรียมสารสกัดพบว่า  
percentage yield อยู่ในช่วง 10.45– 41.00 % สารสกัดที่ไดส้่วนใหญ่ใหผ้ลบวกกับสารประเภท 
glycosides, tannins, flavonoids และ xanthones จากนัน้น าสารสกัดต ารบัยาสมุนไพรที่เตรียม
ไดไ้ปทดสอบฤทธิ์ตา้นมะเร็ง 4 ชนิด ในหลอดทดลองโดยวิธี sulforhodamine B (SRB) assay ซึ่ง
ไดแ้ก่ มะเร็งช่องปาก (KB) มะเร็งปากมดลูก (HeLa) มะเร็งล าไส้ใหญ่ (HT-29) และ มะเร็งตับ 
(Hep G2) พบว่า ต ารบัยาสมนุไพรที่คดัเลือกเพิ่มเติมทัง้ 20 ต ารบั ไม่มีฤทธิ์ในการยบัยัง้การเจริญ
ของเซลลม์ะเร็งช่องปาก (KB) มะเร็งปากมดลกู (HeLa) มะเร็งล าไสใ้หญ่ (HT-29) และมะเร็งตับ 
(Hep G2) โดยมีค่า IC50 มากกว่า 1,000 µg/ml อย่างไรก็ตาม เมื่อน าผลการทดสอบดังกล่าวมา
พิจารณาร่วมกบัผลการทดสอบของสารสกดัต ารบัยาสมนุไพรที่คดัเลือกมาแลว้จ านวน 171 ต ารบั
ในโครงการวิจัยปีที่ 1 และ 2 เป็นรวมจ านวนทั้งสิน้ 191 ต ารบั พบว่าต ารบั อส028 น040 น092 
และ น036 เป็นต ารบัที่สามารถยบัยัง้เซลลม์ะเร็งช่องปาก มะเร็งปากมดลกู มะเร็งล าไสใ้หญ่และ
มะเร็งตับได้สูงสุด ตามล าดับ ต ารบัดังกล่าวนีม้ีศักยภาพสูงสุดที่จะสามารถน าไปพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑต์ ารบัยาสมุนไพรไทยตา้นมะเร็งต่อไป ในการเตรียมสารสกัดจากต ารบัสมุนไพรตา้น
มะเร็งที่คัดเลือกมาจ านวน 4 ต ารบั พบว่า percentage yield อยู่ในช่วง 6.43–19.50 % จากการ
ทดสอบฤทธิ์กระตุน้การตายของเซลลม์ะเร็งแบบอะพอพโตซิสของสารสกัดต ารบัยาสมนุไพรตา้น
มะเร็งที่คัดเลือกมาโดยวิธียอ้มสีผสม acridine orange และ ethidium bromide (AO/EB) พบว่า 
สารสกัดต ารบั อส028 น040 น092 และ น036 สามารถกระตุน้การตายแบบอะพอพโทซิสไดใ้น
เซลลม์ะเร็งทัง้ 4 ชนิด ซึ่งไดแ้ก่  เซลลม์ะเร็งช่องปาก (KB) มะเร็งปากมดลูก (HeLa) มะเร็งล าไส้
ใหญ่  (HT-29) และมะเร็งตับ (Hep G2) โดยมีค่า maximum apoptosis เท่ากับ 16.95, 2.65, 
5.33 และ 4.57 % ตามล าดับ ซึ่งมีความแรงคิดเป็น 1.8606, 0.7615, 1.9453 และ 1.5083 เท่า
ของยามาตรฐาน cisplatin ตามล าดบั นอกจากนีส้ารสกดัต ารบัยาทัง้ 4 ต ารบัดงักลา่ว ยงัสามารถ
กระตุน้การตายแบบอะพอพโตซิสต่อเซลลม์ะเร็งโดยมีผลในการกระตุน้การท างานของเอนไซม ์
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caspase-3  โดยสารสกัดต ารับ  อส028 น040 น092 และ น036 มี ค่า fold increasing ต่อ
เซลล์มะเร็ง KB, HeLa, HT-29 และ Hep G2 เท่ากับ 1.63, 1.21, 2.87 และ 1.21 เท่าของกลุ่ม
ควบคมุตามล าดบั ซึ่งมีฤทธิ์กระตุน้การตายแบบอะพอพโตซิสคิดเป็น 1.52, 1.05, 2.33 และ 1.05 
เท่าของยามาตรฐาน cisplatin ในการศึกษาสมบติัทางเคมีและกายภาพและจดัท า specification 
ของสารสกัดจากต ารบัยาสมุนไพรตา้นมะเร็งที่คัดเลือกมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ ์พบว่าสารสกัด
ต ารบั อส028, น040 และ น092 สามารถละลายในน า้ไดแ้บบ sparingly soluble ในขณะที่สาร
สกัดต ารบัยาสมุนไพร น036 ละลายในน า้ไดแ้บบ slightly soluble สารสกัดทัง้ 4 ต ารบั ไม่คงตัว
ต่อเบสแก่และ reducing agent เมื่อน าสารสกัดต ารบัยาที่คดัเลือกมาทัง้ 4 ต ารบั ไปศึกษาความ
ปลอดภัยและฤทธิ์ตา้นมะเร็งในสตัวท์ดลองพบว่า สารสกัดต ารบัยา น040 อส028 น092 และ น
036 มีความปลอดภัยในสตัวท์ดลองโดยไม่พบสตัวท์ดลองตายและไม่มีอาการผิดปกติในระหว่าง
การทดสอบความเป็นพิษแบบกึ่งเรือ้รงั (subchronic toxicity) รวมทัง้มีผลการตรวจวิเคราะหท์าง
โลหิตวิทยาและชีวเคมีอยู่ในเกณฑป์กติ ส าหรบัพยาธิสภาพของอวัยวะภายในของสัตวท์ดลอง 
พบว่าสารสกัดต ารบัสมนุไพรท าใหม้ีความเป็นพิษต่อบางอวยัวะซึ่งไดแ้ก่ ปอด ตับ ไต และ ล าไส้
เล็ก อย่างไรก็ตาม เนื่องจากขนาดของสารสกัดต ารบัยาสมุนไพรดังกล่าวที่ใชใ้นการทดสอบมี
ขนาดค่อนขา้งสูง (1,000 mg/kg body weight) ซึ่งมีขนาดสูงกว่าขนาดยาที่ใชใ้นการรกัษาของ
สารสกัดต ารับยา น040 อส028 น092 และ น036 ประมาณ  112, 186, 61 และ 109 เท่ า 
ตามล าดับ ดังนัน้ สารสกดัต ารบัยาดงักล่าวจึงมีความปลอดภัยในสตัวท์ดลองและสามารถน าไป
พัฒนาเป็นผลิตภัณฑย์าตา้นมะเร็งเพื่อใชร้กัษาผูป่้วยโรคมะเร็งต่อไป ส าหรบัผลการศึกษาฤทธิ์

ตา้นมะเร็งในสตัวท์ดลองโดยวิธี human tumor xenograft พบว่าสารสกัดต ารบัยาสมนุไพรรกัษา
โรคมะเร็ง ต ารบั น040 อส028 และ น092 สามารถออกฤทธิ์ตา้นเซลลม์ะเร็งปากมดลูก (HeLa) 
มะเร็งช่องปาก (KB) และมะเร็งล าไส้ใหญ่ (HT-29) ได้ โดยมีค่า % maximum inhibition ของ
ต ารบั น040 และ อส028 เท่ากบั 57.23 และ 49.26% ตามล าดบั ซึ่งมีความแรงคิดเป็น 0.65 และ 
0.69 เท่าของยามาตรฐาน cisplatin ตามล าดับและค่า %maxinum inhibition ของต ารบั น092 
เท่ากบั 77.90% ซึ่งมีความแรงคิดเป็น 1.76 เท่าของมาตรฐาน  5-fluorouracil โดยสารสกัดต ารบั
ยาดังกล่าวมีความปลอดภัยในการน าไปใชเ้นื่องจากไม่พบว่ามีการตาย  การเปลี่ยนแปลงของ
น า้หนกัและไม่มีผลขา้งเคียงในหนูที่ไดร้บัการรกัษาดว้ยสารสกดัต ารบัยาดงักล่าว ดงันัน้ ต ารบัยา
สมุนไพรรกัษาโรคมะเร็งทัง้ 3 ต ารบั จึงมีศักยภาพสูงในการพฒันาเป็นผลิตภัณฑต์า้นมะเร็งปาก
มดลกู มะเรง็ช่องปาก และมะเรง็ล  าไสใ้หญ่ อย่างไรก็ตาม เนื่องจากเซลลม์ะเรง็ตบั (Hep G2) ไม่มี
คณุสมบติัเหนี่ยวน าใหเ้กิดกอ้นมะเรง็ จึงไม่สามารถน ามาศึกษาฤทธิ์ตา้นมะเรง็ตบัของต ารบัยา น
036 ในสัตว์ทดลองได้ อย่างไรก็ตาม ต ารับยา น036 ยังคงมีศักยภาพสูงในการพัฒนาเป็น
ผลิตภณัฑต์า้นมะเร็งตบั เนื่องจากต ารบัยาดงักลา่วมีฤทธิ์ตา้นเซลลม์ะเรง็ตบั (Hep G2) ในหลอด
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ทดลองสูงสุดและสามารถกระตุน้ให้เซลลม์ะเร็งตับเกิดการตายแบบอะพอพโตซิส ตลอดจนมี
ความปลอดภัยในสัตวท์ดลอง ดังนัน้จึงไดค้ัดเลือกสารสกัดต ารบัทั้ง 4 ต ารบัดังกล่าว ไปพัฒนา
เป็นผลิตภณัฑรู์ปแบบแคปซูลจากสารสกัดต ารบัยาสมนุไพรไทยตา้นมะเร็งที่อยู่ในรูปแกรนูลโดย
ใช้ lactose monohydrate และ Comprecel M101 เป็นสารเพิ่มปริมาณ โดยไม่ใช้สารยึดเกาะ 
ต ารบัแคปซูลทัง้ 4 ต ารบั ที่พฒันาไดม้ีค่าการแปรปรวนของน า้หนกัและการแตกตัวอยู่ในเกณฑท์ี่
ก าหนด รวมถึงมีความคงตวัของปริมาณสารส าคญั ซึ่งไดแ้ก่ tannin ส าหรบัสารสกดัต ารบั อส028 
และ brazilin ส าหรบัสารสกัดต ารบั น040 และ น036 และ gallic acid ส าหรบัสารสกัดต ารบั น
092 เมื่อเก็บไวใ้นสภาวะต่างๆ ที่ 4+2, 25+2 และ 45+2C เป็นเวลา 3 เดือน จากการประเมิน
ความพึงพอใจผลิตภัณฑ์แคปซูลที่มีส่วนผสมของสารสกัดต ารับยาสมุนไพรต้านมะเร็งใน
อาสาสมัคร พบว่า อาสาสมัครส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในลักษณะภายนอกของแกรนูลของ
ผลิตภัณฑ์แคปซูลจากสารสกัดต ารบัยาสมุนไพรทั้ง  4 ต ารบั คณะผู้วิจัยไดค้ัดเลือกผลิตภัณฑ์
แคปซูลสารสกัดต ารบัยาสมุนไพรรกัษาโรคมะเร็งต ารบั น040 ไปทดสอบในผูป่้วยโรคมะเร็งปาก
มดลูก ที่ด  าเนินการโดยกรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กระทรวง
สาธารณสุข เนื่องจากสารสกัดต ารบัยาดังกล่าวมีฤทธิ์ต้านมะเร็งปากมดลูก (HeLa) ในหลอด
ทดลองและสตัวท์ดลอง และมีความปลอดภยัในสตัวท์ดลอง ตลอดจนผลิตภณัฑแ์คปซูลจากสาร
สกดัต ารบัยาดงักล่าวมีความคงตวัทางกายภาพและเคมีโดยมีปริมาณสารส าคญัซึ่งไดแ้ก่ brazilin 
คงเหลือมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับต ารบัอ่ืนหลงัจากเก็บไวท้ี่อุณหภูมิต่างๆ เป็นเวลา 3 เดือน 
ส าหรบัตน้ทุนการผลิตของสารสกัดต ารบัยาสมุนไพรรกัษาโรคมะเร็ง น040 มีค่าเท่ากับ 315.90 
บาท/100 g ในขณะที่ตน้ทุนการผลิตผลิตภณัฑย์าสมุนไพรรกัษาโรคมะเร็งในรูปแบบแคปซูลจาก
สารสกัดต ารบัยาสมุนไพร น040 มีค่าเท่ากับ 206.59 บาท/ 100 แคปซูล หรือ 2.07 บาท ต่อ 1 
แคปซูล โดยสารสกัดต ารบัยาสมุนไพร น040 และผลิตภัณฑ์ยาแคปซูลจากสารสกัดต ารบัยา
สมุนไพร น040 สามารถเพิ่มมูลค่าของสมุนไพรที่เป็นองคป์ระกอบในต ารบัไดป้ระมาณ 24 เท่า
เมื่อเทียบกบัสารสกดัมีราคาถกูกว่า Taxol®  ประมาณ 30 เท่า จากผลการวิจยัดงักลา่ว คณะผูว้ิจยั
ยื่นจดสิทธิบัตรเรื่อง “ผลิตภัณฑ์และกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์เพื่อรกัษาโรคมะเร็งรูปแบบ
รบัประทานจากต ารับยาสมุนไพรไทย” โดยขณะนี ้อยู่ในขั้นตอนการยื่นขอจด และได้ตีพิมพ์
บ ท ค ว า ม วิ จั ย เ รื่ อ ง  “Potent anti-cervical cancer activity: Synergistic effects of Thai 
medicinal plants in recipe N040 selected from the MANOSROI III database” แ ล้ ว ใ น
วารสารวิชาการระดับนานาชาติ  Journal of Ethnopharmacology, 143 (2013) : 288-296 
(Impact factor = 2.939) จากผลการวิจัยนี ้ สามารถสรุปไดว้่าต ารบัยาสมุนไพรไทยต้านมะเร็ง
จากฐานขอ้มลู “มโนสรอ้ย ๓” มีศกัยภาพสงูที่จะสามารถน ามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑย์าตา้นมะเร็ง
ได ้
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Abstract 

 

The Thai medicinal plant anti-cancer recipes from the Lanna region and all over 

Thailand were collected, translated and recorded in the Thai medicinal plant anti-cancer 

recipe database MANOSROI III. At present, this database increased from 36 to 723 anti-

cancer recipes. The keywords for cancer “San” and “Ma-reng” were used to select the 

anti-cancer recipes. The recipes selected from the “MANOSROI III” database increased 

from 20 to 191 recipes. The 20 medicinal plant recipes from the research project in this 

phase (the third year) were extracted using the method indicated in the recipe. The 

percentage yields of the 20 recipe extracts were in the range of 10.45-41.00 %. 

Glycosides, tannins, flavonoids and xanthones were the most abundant phytochemicals 

found in the extracts. Anti-proliferative activity of 20 recipes on 4 cancer cell lines 

including human mouth epidermal carcinoma (KB), human cervical adenocarcinoma 

(HeLa), human colon adenocarcinoma (HT-29) and human hepatocellular carcinoma  

(Hep G2) were investigated by the sulforhodamine B (SRB) assay. The 20 recipe 

extracts gave inactive anti-proliferative activity on KB, HeLa, HT-29 and Hep G2 with the 

IC50 values more than 100 µg/ml. From the anti-proliferative activity of the 191 recipe 

extracts collected from the research project of the 1st to the 3rd year, the extracts of 

recipe NE028, N040, N092 and N036 showed the highest anti-proliferative activity 

against KB, HeLa, HT-29 and Hep G2, respectively. This has demonstrated the potential 

of these recipes for the further development as the anti-cancer herbal drugs. The 

percentage yields of the 4 selected recipe extracts were in the range of 6.43-19.50 %. 

The extracts of the 4 recipes were further examined for apoptotic activity by acridine 

orange and ethidium bromide (AO/EB) staining method. The extracts of recipes NE028, 

N040, N092 and N036 demonstrated the apoptosis induction on KB, HeLa, HT-29 and 

Hep G2, respectively with the maximum apoptosis of 16.95, 2.65, 5.33 and 4.57 %, 
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respectively which were 1.8606, 0.7615, 1.9453 and 1.5083 folds of cisplatin. Moreover, 

the apoptosis induction on KB, HeLa, HT-29 and Hep G2 via caspase-3 activation was 

observed in the extracts of recipes NE028, N040, N092 and N036, respectively. The 

increasing folds of recipes NE028, N040, N092 and N036 were 1.63, 1.21, 2.87 and 

1.21, respectively which were 1.52, 1.05, 2.33 and 1.05 folds of cisplatin. 

Physicochemical properties of the 4 selected recipe extracts were performed in order to 

standardize and establish their specifications. The extracts of recipes NE028, N040 and 

N092 were sparingly soluble in water, whereas that of recipe N036 was slightly soluble 

in water. All recipe extracts were unstable in strong basic (NaOH) and reducing agent 

(FeCl3). Safety evaluation and anti-cancer activity in animals of the 4 selected recipe 

extracts were investigated. In the subchronic toxicity study, recipies N040, NE028, N092 

and N036 indicated no mortality, abnormal animal behaviors and toxic signs in rats, and 

also no alteration in hematology and clinical blood chemistry. Only minor lesions of 

some organs including lung, liver, kidney and small intestine were observed. However, 

the minor toxicity of the extracts might be due to the high dose (1,000 mg/kg body 

weight) of N040, NE028, N092 and N036 used in the study, which was about 112, 186, 

61 and 109 folds of the normal traditional dose, respectively. These results indicated the 

safety of N040, NE028, N092 and N036 recipe for the further development as anti-

cancer herbal drugs for cancer patients. The in vivo anti-cancer activity of the 4 

selected recipe extracts was investigated using the human tumor xenograft. The 

recipies N040 and NE028 and N092 demonstrated anti-tumor activity against HeLa, KB 

and HT-29 respectively. The percentages of maximum inhibition of recipies N040, 

NE028 and N092 were 57.23 % (0.65 fold of cisplatin), 49.26 % (0.69 fold of cisplatin) 

and 77.90 % (1.76 folds of 5-fluorouracil), respectively. There were no mortality, weight 

loss and noticeable major side effects of the animals treated with the extracts at all 

doses of the N040, NE028 and N092 extracts, cisplatin and 5-fluorouracil. This has 

demonstrated the potential of these recipes for the further development as herbal drugs 
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for cervical, mouth and colorectal cancers. Due to the lack of tumorigenicity of Hep G2 

cell line, in the in vivo anti-cancer activity of recipe N036 on Hep G2 cannot be 

performed. However, the recipe N036 which showed the highest anti-proliferative and 

apoptotic activities with safety in rats was still selected for the further development of the 

herbal drug product for liver cancer. Therefore, the extracts of recipes N040, NE028, 

N092 and N036 were prepared as the capsule dosage forms. Granules of the 4 recipe 

extracts were prepared using lactose monohydrate and Comprecel M101 as diluents 

and water as a binder. The developed N040, NE028, N092 and N036 capsules passed 

the quality control of weight variation and disintegration. The active constituents 

including tannin (for NE028) and brazilin (for N040 and N036) and gallic acid (for N092) 

in the developed capsules were stable in various conditions at 4+2, 25+2 and 45+2C 

for 3 months. In the satisfaction study in volunteers, most volunteers satisfied the 

physical appearance of the developed N040, NE028, N092 and N036 capsules. Since 

the recipe N040 indicated the in vitro and in vivo anti-cancer activities on HeLa with 

safety in rats and gave the highest stability of active constituent (brazilin) after stored in 

various conditions for 3 months. The developed N040 capsules were selected for 

efficacy study in cervical cancer patients. This clinical study has been performed by tthhee  

Department for Development of Thai Traditional and Alternative Medicine, Ministry of 

Public Health in Thailand. The production cost of the recipe N040 extract and the 

developed N040 capsules were 315.90 baht/100 g and 206.59 baht/100 capsules or 

2.07 baht/capsule respectively. The average values of the extracts were 24 folds of the 

medicinal plants composing in the recipe. The cost of the developed N040 capsules 

was cheaper than Taxol® of 30 folds. Therefore, the N040 extract and capsules 

improved the values of the medicinal plants composing in the recipe. From the results of 

the project, the patent entitled “Products and production process of the anti-cancer 

herbal drugs from the Thai medicinal plant recipes” has been prepared and submitted 

which is in the registration process. The research article entitled “Potent anti-cervical 
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cancer activity: Synergistic effects of Thai medicinal plants in recipe N040 selected from 

the MANOSROI III database” has been published in Journal of Ethnopharmacology 149 

(2013), 288-296 (Impact factor = 2.939). Finally, this study has indicated the potential of 

the Thai medicinal plant recipe from the “MANOSROI III” database for the further 

development as anti-cancer herbal drugs. 

 


