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บทคัดย่อ 

โรคขอ้เส่ือม (Osteoarthritis) เป็นภาวะโรคส าคญัท่ีท าใหผู้ป่้วยมีปัญหาเก่ียวกบักระดูกและขอ้ ซ่ึง

จ านวนผูป่้วยมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ โรงพยาบาลคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ไดมี้สูตรต ารับยาพอก

สมุนไพร เพื่อบรรเทาระดบัความปวดในผูป่้วยโรคขอ้เข่าเส่ือม คือต ารับยาเบญจโลกวเิชียร ผสมกบั ฟ้า

ทะลายโจรและรางจืด ในการศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีของสูตรต ารับยารักษาขอ้เข่าเส่ือมดงักล่าวใช้

หลกัการ bioassay-guided isolation เพื่อแยกสารท่ีออกฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ โดยใชฤ้ทธ์ิในการยบัย ั้งการหลัง่ 

nitric oxide เซลลม์าโครฟาจก ์สารสกดัของสมุนไพรเด่ียว และต ารับยาดว้ย 70% และ 95% ethanol มีฤทธ์ิใน

การตา้นการหลัง่ของ nitric oxide ไดโ้ดยไม่แสดงความเป็นพิษต่อเซลล ์ เม่ือท าการแยกสารจากสารสกดั

ต ารับยาชั้น 70% ethanol โดยวธีิ Column chromatography โดยใช ้ Diaion® HP-20 เป็น Stationary phase 

พบวา่สารท่ีออกฤทธ์ิส่วนใหญ่จะอยูใ่นชั้น 75% ethanol (fraction F4) และ 100% ethanol (fraction F5) โดย

มีค่าการยบัย ั้งการหลัง่ nitric oxide ท่ี 50% (IC50) เท่ากบั 17.05 และ 13.12 µg/ml จากการแยกสารส าคญัจาก

ทั้ง 2 fraction ดว้ยวธีิ Preparative HPLC โดยใช ้Column C-18 เป็น Stationary phase พบวา่ สามารถแยก

สารส าคญัท่ีเป็นองคป์ระกอบหลกัในต ารับได ้3 ชนิด ไดแ้ก่ andrographolide, neoandrographolide และ 14-

deoxy-11,12-didehydro-andrographolide และมีค่า IC50 เท่ากบั 10.45, 15.89 และ 6.07 µg/ml ตามล าดบั 

โดยสารทั้ง 3 ชนิดเป็นองคป์ระกอบของฟ้าทะลายโจร ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบหลกัในต ารับยา ดงันั้น คาดวา่

สารน้ีจะใชเ้ป็นตวัช้ีวดัทางคุณภาพในการควบคุมคุณภาพของต ารับยา  
 

 
 

   
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


