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บทคัดย่อ  
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบและสารสกัดของตำรับยารักษาโรค
ริดสีดวงทวารตามคัมภีร์ฤศดวง 3 ตำรับ และศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพที่เกี่ยวข้องกับโรคริดสีดวง ได้แก่ ฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ ฤทธิ์ต้านเชื้อจุลินทรีย์ และฤทธิ์การสมานบาดแผล ผลจากการศึกษาพบว่า
ตำรับยาฤศดวง 3 ตำรับ มีวัตถุดิบสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบทั้งหมดจำนวน 24 ชนิดซึ่งได้ถูกรวบรวมเครื่อง
ยาจากแหล่งต่าง ๆ 5 แหล่ง และควบคุมคุณภาพโดยใช้ลักษณะทางเคมี -ฟิสิกส์ ซึ ่งประกอบด้วยปริมาณ
น้ำหนักที่หายไป ปริมาณเถ้าทั้งหมด ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด ปริมาณสารสกั ดด้วยเอทานอล และ
ปริมาณสารสกัดด้วยน้ำ ซึ่งพบว่าวัตถุดิบสมุนไพรที่ได้จากทั้ง 5 แหล่งมีลักษณะทางเคมี -ฟิสิกส์ที่ใกล้เคียงกัน 
เมื่อศึกษาสารประกอบเคมีในสมุนไพรด้วยวิธีโครมาโทกราฟฟีชนิดแผ่นบาง (TLC) พบว่า สารประกอบเคมีของ
สมุนไพรในแต่ละแหล่งมีลักษณะรูปแบบคล้ายคลึงกันเป็นส่วนใหญ่ อย่างไรก็ตามยังพบว่ามีบางแหล่งที่มี
ลักษณะของรูปแบบสารประกอบเคมีที่แตกต่างจากแหล่งอื่น ๆ ออกไป จากนั้นสูตรตำรับยาฤศดวงทั้ง 3 ตำรับ
ถูกสกัดตามกรรมวิธีที่ใกล้เคียงกับการใช้แบบดั้งเดิม และทำให้แห้งด้วยวิธี Freeze-dry ทำให้ได้สารสกัดหยาบ
ของตำรับยาฤศดวง 3 ตำรับ ได้แก่ R1, R2 และ R3 ซึ่งสารสกัดทั้งสามตำรับนี้ได้รับการควบคุมคุณภาพด้วย
เทคนิคโครมาโทกราฟฟีสมรรถสูง (HPLC) และถูกนำมาศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพต่าง ๆ โดยพบว่าสารสกัด
ตำรับฤศดวงทั้ง 3 ตำรับมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระเมื่อทดสอบด้วยวิธี DPPH, FRAP และ ABTS โดย สารสกัด R3 
มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด รองลงมาได้แก่ R2 และ R1 เมื่อทดสอบกับเซลล์เพาะเลี้ยงพบว่าสารสกัดทั้ง
สามชนิดมีความปลอดภัยต่อเซลล์แมคโครฟาจ ไฟโบรบลาสต์ และเคอราติโนไซต์ และมีฤทธิ์ต้านการอักเสบ
เมื่อทดสอบในเซลล์แมคโครฟาจโดยพบว่าสารสกัด R3 มีฤทธิ์ในการยับยั้งการหลั่งไนตริกออกไซด์ได้ดีที่สุด 
และเมื ่อศ ึกษาฤทธ ิ ์ต ้านการอักเสบในระดับกลไกการออกฤทธิ ์โดยวัดผลต่อการแสดงออกของยีน 
Cyclooxygenase-2 (COX-2), Interleukin-1β (IL-1β), IL-6, Inducible nitric oxide synthase (iNOS) 
และ Tumor necrosis factor- α (TNF-α) ซึ่งพบว่าสารสกัดตำรับฤศดวงสามารถยับยั้งการแสดงออกของยีน
ที่เก่ียวข้องกับการอักเสบได้ดี และเม่ือทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อจุลินทรีย์พบว่าสารสกัดตำรับฤศดวงสามารถยับยั้ง
เชื ้อจุลินทรีย์ได้เพียงเล็กน้อยเท่านั ้น มีเพียงสารสกัด R3 ที่สามารถยับยั ้งการเจริญของเชื ้อแบคทีเรีย 
Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis และ B. cereus ได้ นอกจากนี้ผลของตำรับฤศดวงต่อฤทธิ์ใน
การสมานบาดแผลพบว่าสารสกัดทั้งสามสามารถเสริมการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวข้องกับการสมานบาดแผล 
ได้แก่ Procollagen type I, Vascular endothelial growth factor (VEGF), Matrix metalloproteinase-
1 (MMP-1) และ MMP-2 ทั้งในเซลล์เคอราติโนไซต์และไฟโบรบลาสต์ ข้อมูลข้างต้นนี้มีความสำคัญและเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งในการพัฒนาองค์ความรู้การแพทย์แผนไทย เกิดการพัฒนาสมุนไพรให้ก้าวหน้าสู่การเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการยอมรับต่อไป 

 
 
 
 
 
 

 


