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รายงานฉบบัสมบรูณ์ 
งวดท่ี 2 (รอบ ๑2 เดือน) 

 
 

การพฒันาผลิตภณัฑช์นิดทาท่ีมีส่วนผสมของสารสกดัเทียนดอกเพ่ือกระตุ้น 
การเจริญของเส้นผมและป้องกนัรงัแคในรปูแบบไมโครอิมลัชนั 

 
Development of topical product containing Impatiens balsamina Linn. 
extract for hair growth promotion and anti-dandruff in microemulsion 

 
 
 
 
 
 
 

โดย ดร.จกัรินทร ์ ศรีวิไล 

สงักดั/หน่วยงาน คณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัพะเยา 

วนั เดือน ปี พ.ศ. 2564 
  



80 
 

บทท่ี 3 
  สรปุผลการด าเนินงาน  

จากการศกึษาวิจยัในครัง้นี้พบว่าเทยีนดอก หรอื Impatiens balsamina Linn. ในส่วนเหนือดนิทีถู่ก
สกดัดว้ย hexane, ethyl acetate และ ethanol มฤีทธิต์า้นฮอรโ์มนเพศชายผ่านกลไกการยยัยัง้เอนไซม ์สเตอ
รอยด์ไฟว์แอลฟารดีกัเทส ซึ่งเป็นการยนืยนัในทางการใชพ้ืน้บา้นของไทยทีว่่า ใชเ้ทยีนดอกในส่วนใบในการ
หมกัผมและพอกศรีษะเพื่อใหผ้มดกด า เราไดพ้บว่าสารทีอ่อกฤทธเ์ป็นสารกลุ่ม napthoquinone และ coumarin 
โดยสารทีแ่ยกบรสิทุธิไ์ดน้ัน้จ านวน 5 สารและไดต้รวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมดีว้ยวธิ ีspectroscopy พบว่าเป็น
สารดงันี้ 2-methoxy,1,4-naphtoquinone, balsaminone A, scopoletin, kaempferol และ อกี 1 สารบรสิุทธิค์อื 
JS5 (unknown) ซึง่ยงัไม่สามารถพสิจูน์โครงสรา้งได้ สารทีอ่อกฤทธิส์งูสุดในการยบัยัง้ฮอรโ์มนเพศชายคอื 2-
methoxy,1,4-naphtoquinone ซึ่งมฤีทธิใ์กลเ้คยีงกบัยามาตรฐาน finasteride นอกจากนัน้แลว้สารทัง้ 6 ตวัได้
ถูกน ามาเป็นสารมาตรฐานในการพฒันาวิธวีเิคราะหด์ว้ย HPLC และตรวจสอบความถูกตอ้งซึง่ไดว้ธิทีีม่คีวาม
ถูกตอ้ง และแม่นย าในการวเิคราะหต์าม ICH guideline นอกจากนัน้แลว้ยงัพบว่า สารสกดัจากเทยีนดอกและ 
2-methoxy,1,4-naphtoquinone มฤีทธิย์บัยัง้เชือ้ก่อรงัแค M. furfur ไดใ้กลเ้คยีงกบัยามาตรฐาน ketoconazole 
และพบว่าสารสกดัจาก ethyl acetate มฤีทธิส์ูงสุดเมื่อเทยีบกบัสารสกดัด้วยตวัท าละลายอื่นๆ ทัง้ฤทธิย์บัยัง้
ฮอร์โมนเพศชายและฤทธิย์ ับยัง้จุลชีพ จากการวิเคราะห์ HPLC พบว่า สารสกัดethyl acetate มีสาร 2-
methoxy,1,4-naphtoquinone สงูสุดเมื่อเทยีบกบัสารสกดัชนิดอื่นๆ ดงันัน้จงึเป็นไปไดว้่าสารทีท่ าหน้าทีส่ าคญั
ต่อฤทธิท์างชวีภาพนัน้คอื 2-methoxy,1,4-naphtoquinone และเป็น biomarker ของพชืชนิดนี้ จากการทดสอบ
ความเป็นพษิพบว่าสารสกดัจากเทยีนดอกไม่เป็นพษิต่อเซลล์ keratinocyte และ fibroblast ทีค่วามเขม้ขน้ต ่า
กว่า 50 ug/mL ในขณะทีส่าร 2-methoxy,1,4-naphtoquinone มคีวามปลอดภยัต่อเซลล์ทีค่วามเขม้ขน้ต ่ากว่า 
7 ug/mL จากขอ้มลูเหล่านี้ทางคณะผูว้จิยัไดน้ าสารสกดั ethyl acetate มาพฒันาในระบบน าสง่เพือ่ใชท้าบรเิวณ
ศรีษะในการรกัษาผมรว่ง ดว้ยระบบน าสง่ทีช่ ือ่ว่า microemulsion เปรยีบเทยีบกบัระบบ solution ทีเ่ป็นระบบที่
นิยมใช้ในต ารบั hair tonic ทัว่ไปในท้องตลาด พบว่า ระบบ laureth-4/Ethanol (3:1):water:caprylic/capric 
triglyceride 60:10:30 มคีณุสมบตัเิหมาะสมทัง้ทางกายภาพ และทางเคมกีายภาพในการไปพฒันาต่อ และจาก

การศึกษาความคงตังพบว่า  ระบบน าส่งที่พัฒนาขึ้นสารมารถกักเก็ยสาระส าคัญ 2-methoxy,1,4-

naphtoquinone ไดไ้มเ่ปลีย่นแปลงเมือ่เปรยีบเทยีบกบัเวลาเริม่ตน้ ในขณะทีร่ปูแบบ solution สาระส าคญัเหลอื
น้อยกว่า 10% จากเริม่ตน้ จากการการศกึษาวจิยัในครัง้นี้เป็นการคน้พบนวตักรรมการประยุกต์ใชเ้ทยีนดอก
ส าหรบักระตุ้นการเจรญิของผมและลดการก่อเชื้อของเชื้อก่อรงัแคได้ และยงัมคีวามคงตวัทีด่ใีนระบบไมโคร
อมิลัชนัทีพ่ฒันาขึน้ จงึมคีวามเหมาะสมทีจ่ะขยายและต่อยอดในระดบัอตุสาหกรรมต่อไป 

 


