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                   บทคัดย(อ 

 รายงานน้ี เปHนรายงานผลการวิจัยในหัวข3อ ‘การจัดทำฐานข3อมูลตำรายาท่ีมีกัญชาเปHนสIวนประกอบในเอกสาร

โบราณตำรายาภาคใต3 (The Creation of the Database of Cannabis-Based Medicine in Ancient Documents in 

the Southern Part of Thailand)’ วัตถุประสงคsหลักของโครงการวิจัยน้ีคือเพ่ือรวบรวมตำรายาท่ีมีกัญชาเปHนสIวนประกอบ

ไมIน3อยกวIา ๑๐๐ สูตรข้ึนไปจากสามจังหวัดในภาคใต3คือจังหวัดสงขลา จังหวัดปqตตานีและจังหวัดนครศรีธรรมราช วิธีการ

วิจัยท่ีใช3เปHนวิธีวิจัยเชิงคุณภาพหรือเปHนการวิจัยเอกสาร โดยนักวิจัยลงสำรวจพ้ืนท่ีใน ๓ จังหวัด คัดเลือกสถานท่ีจังหวัดละ 

๑๐ แหIงเพ่ือค3นหาตำรายาท่ีมีกัญชาเปHนสIวนประกอบ แหลIงข3อมูลท่ีไปสำรวจหลักๆ คือวัด ห3องสมุดชุมชนและบ3านเอกชนท่ี

เก็บตำราไว3 หลังจากรวบรวมเอกสารแล3ว ก็จะดำเนินการปริวรรต  จากน้ันก็ศึกษาและวิเคราะหsเน้ือท่ีปริวรรตจากเอกสาร

โบราณแล3วเพ่ือค3นหาชุดข3อมูล ‘ตำรับยาพ้ืนบ3านภาคใต3ท่ีมีกัญชาเปHนสIวนประกอบ’ เม่ือข้ันตอนน้ีสำเร็จแล3ว ก็จะวิเคราะหs

ข3อมูลเน้ือหาในตำรับยาท่ีมีกัญชาเปHนสIวนประกอบ ศึกษาข3อมูลและเรียบเรียงเน้ือหาโดยวิเคราะหsข3อมูลกลุIมโรค อาการของ

โรคและตำรับยาท่ีใช3รักษา  

 

ผลวิจัยสรุปวIา ๑.นักวิจัยได3พบสูตรยาท่ีมีกัญชาเปHนสIวนประกอบจำนวน ๑๐๕ สูตรตามเป�าท่ีกำหนดไว3 ๒.เอกสารโบราณ

เหลIาน้ีมีภาษาท3องถ่ินใต3ปะปนอยูIด3วย ๓.มีเอกสารโบราณอีกมากท่ียังไมIได3จัดเก็บอยIางเหมาะสม เม่ือกาลเวลาผIานไป มีความ

สุIมเส่ียงท่ีเอกสารโบราณเหลIาน้ีจะเสียหาย สูญหายหรือถูกทำลายไปหากราชการไมIรีบดำเนินการจัดทำโครงการอนุรักษsและ

ถIายภาพเอกสารโบราณเหลIาน้ีไว3ด3วยไฟลsดิจิทัล นักวิจัยเสนอแนะวIาโครงการวิจัยประเภทเดียวกันน้ีควรจะมีอยIางตIอเน่ือง

เพ่ือค3นหาตำรับยาอ่ืนๆ จะได3นำมาสูตรยาสมุนไพรตIางๆ เหลIาน้ีมาเก็บบันทึกเอาไว3และใช3ให3เกิดประโยชนsแกIคนไทยและ

ชาวโลกได3กว3างขวางย่ิงข้ึน 

         Abstract 

 The main objective of this research project is to collect the medical formulae which contain 

cannabis as part of their ingredients from three provinces in Southern Thailand, namely, Songkhla, Pattani 

and Narathiwat. The method employed in the research is a qualitative research focussing on collecting 

and analysing ancient documents obtained from the three provinces to find out no less than 100 medical 

formulae which contain cannabis as part of their ingredients. The researchers randomly selected 10 

sources in each of the three provinces, which are mainly monasteries, community libraries and invidividual 

houses, in order to collect relevant data. Having collected the documents, the researchers transliterated 

all the documents into modern Thai that can be accessible to the general public. Afther this step had 

been taken, the researchers analysed the contents in the documents in terms of disease groups, the 

symptoms of the diseases and the ingredients of herbal medicines used to cure them.  

 The results are 1. The researchers found up to 105 medical formulae related to cannabis in the 

ancient documents obtained from the three provinces, 2. These ancient documents contain elements of 

local dialects, 3. There are many other ancient documents in various places that are still not preserved 

properly and, therefore, run the risk of being damaged, lost or even destroyed, intentionally or 

unintentionally. So it is important to digitise them urgently. For future research, the researchers strongly 

recommend that the similar research projects be supported by Department of Thai Traditional and 
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Alternative Medicines or other government agencies, either to find out more cannabis-related medical 

formulae or other herbal medicines so that these medicines could be more useful to Thai people and a 

wider world. 

 

 

 

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


