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บทคดัย่อ 

 ต ำรบัยำรกัษำโรครดิสดีวงทวำรและโรคผวิหนัง จดัเป็นต ำรบัยำทำภำยนอกที่มอีงค์ประกอบ
ของกญัชำทีไ่ด้รบักำรประกำศและอนุญำตใหใ้ชร้กัษำโรคผวิหนังตำมหลกักำรแพทย์แผนไทย เอกสำร
ต ำรำแพทย์แผนไทยได้ระบุว่ำตวัยำของต ำรบัประกอบไปด้วยใบกญัชำและขมิ้นชนัอย่ำงละ 15 กรมั 
ผสมร่วมกบัน ้ำมนัเมลด็ฝ้ำย 30 กรมั แต่อย่ำงไรกต็ำมในปัจจุบนัยงัไม่มกีำรระบุถงึรำยละเอยีดทีแ่น่นอน
ของกระบวนกำรเตรียมต ำรบัยำ กำรศึกษำวิจยันี้มีควำมประสงค์ที่จะศึกษำกระบวนกำรเตรียมใน
รูปแบบอื่นตำมกระบวนกำรแพทย์แผนไทย ได้แก่ กำรทอดที่อุณหภูม ิ160 องศำเซลเซียส และ 120 
องศำเซลเซียส โดยพบว่ำสดัส่วนที่เหมำะสม ของกญัชำ: ขมิ้นชนั: น ้ำมนัเมล็ดฝ้ำย คอื 15: 15: 90 
ส ำหรบักำรศกึษำปัจจยัอื่นๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัคุณสมบตัขิองต ำรบัยำทัง้ดำ้นเคมแีละฤทธิท์ำงชวีภำพ โดย
วัดปริมำณสำร CBD, THC และ curcumin เป็นเกณฑ์ในกำรพิจำรณำร่วมกับฤทธิท์ำงชีวภำพ ใน
กำรศกึษำวจิยัพบว่ำต ำรบัยำทีเ่ตรยีมดว้ยกำรบดผสมมปีรมิำณสำรทัง้ 3 ชนิดสูงทีสุ่ด เมื่อเปรยีบเทยีบ
กบัต ำรบัทีใ่ชก้ำรทอดดว้ยน ้ำมนัเมลด็ฝ้ำยทีอุ่ณหภูม ิ120 และ 160 องศำเซลเซยีส พบว่ำต ำรบัทีท่อดใน
อุณหภูม ิ120 องศำเซลเซยีสมอีงคป์ระกอบของสำรส ำคญั CBD, THC และ curcumin มำกกว่ำต ำรบัที่
ทอดในน ้ำมนัอุณหภูม ิ120 องศำเซลเซยีส กำรศกึษำฤทธิต์้ำนอนุมลูอสิระและฤทธิต์้ำนเชือ้จุลชพีพบว่ำ 
กำรใชส้มุนไพรผสมระหว่ำงกญัชำและขมิ้นชนั สำมำรถเพิม่ฤทธิต์้ำนอนุมูลอิสระและต้ำนเชื้อจุลชพีได้
ดกีว่ำกำรใชส้มุนไพรเดีย่ว ๆ ทัง้ในรูปแบบของสำรสกดัและต ำรบัยำน ้ำมนั กำรทดสอบควำมคงตวัของ
ต ำรบัยำน ้ำมนัทีพ่ฒันำขึน้นี้ทดสอบควำมคงตวัในสภำวะเร่งทีอุ่ณหภูม ิ50 องศำเซลเซยีส เป็นระยะเวลำ 
3 เดอืนพบว่ำ เมื่อเตรยีมในรูปแบบต ำรบัยำน ้ำมนั สำรส ำคญั CBD, THC และ curcumin มคีวำมคงตวั
มำกขึน้ เมื่อเปรยีบเทยีบกบัสำรสกดักญัชำและสำรสกดัขมิน้ชนั แต่อย่ำงไรกต็ำมเมื่อทดสอบควำมคงตวั
โดยใช้วิธี heating and cooling cycle พบว่ำ ควำมคงตัวของสำรส ำคัญ CBD, THC และ curcumin 
ลดลง เมื่อเปรยีบเทยีบกบัรปูแบบของสำรสกดั 

 ถงึแมว้่ำต ำรบัยำรกัษำโรครดิสดีวงทวำรและโรคผวิหนัง ยงัไม่มกีำรระบุถงึกระบวนกำรเตรยีมที่
แน่ชดั กำรเตรยีมต ำรบัยำในรูปแบบน ้ำมนัทีไ่ด้จำกกำรทอดสมุนไพรดว้ยน ้ำมนัเมลด็ฝ้ำยทีอุ่ณหภูม ิ120 
องศำเซลเซยีส สำมำรถวดัปรมิำณของสำรส ำคญั CBD, THC และ curcumin ไดใ้นระดบัทีส่งู และมฤีทธิ ์
ทำงชีวภำพที่น่ำสนใจ แต่อย่ำงไรก็ตำมประเด็นของต ำรับยำที่ควรต้องมีกำรศึกษำเพิ่มเติมคือ 
ประสทิธผิลในกำรรกัษำโรคทำงคลนิิก และควำมคงตวัของต ำรบั ทัง้นี้เนื่องจำกต ำรบัยำนี้ยงัถอืว่ำเป็น
ต ำรบัยำใหม่ที่เพิง่มกีำรสนับสนุนให้มกีำรใช้งำน เนื่องจำกนโยบำยกำรใช้ประโยชน์จำกกัญชำทำง
กำรแพทย ์
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Abstract 

 Hemorrhoid and skin disorder treatment recipe is a topical application containing 
cannabis. It had been announced and allowed for treating skin disorders according to Thai 
traditional medicine theory. Thai traditional medicine scripture indicates the ingredients of this 
recipe are cannabis leaves and turmeric rhizomes with 15 grams of each. They are mixed and 
blended with 30 grams of cotton seed oil. However, the scripture has no information about the 
preparation process. The current study aimed to investigate the preparation procedure according 

to Thai traditional medicine recommendations such as deep frying at 120 C or 160 C. The 
optimized ratio of cannabis: turmeric: cotton seed oil is 15: 15: 90 by weight. The other parameters 
associated with drug recipe chemical and biology properties. The indication of measurement is 
the quantity of CBD, THC and curcumin including biological activities. The result shows that the 
drug recipe prepared by the mixing process presents the highest of 3 bioactive compounds while 

deep fried with cotton seed oil at 120 C shows a higher content of CBD, THC and curcumin 
than another. Antimicrobial and antioxidant activities studies report that the combination used of 
turmeric and cannabis can increase both activities more than the use of a single herb. That result 
correlates with the use of  oil recipe. The developed oil recipe was studied the stability by keeping 

the recipe under 50 C for 3 months. The result reveals that CBD, THC and curcumin in oil 
recipes are more stable than that in cannabis and turmeric extracts. However, the stability testing 
performed by the heating and cooling cycle also shows that CBD, THC and curcumin in a recipe 
are more degraded than that in extracts.  

 Although the hemorrhoid and skin disorder treatment recipe has not been described in 

the preparation process, the drug recipe prepared by deep fried with cotton seed oil at 120 C 
can produce CBD, THC and curcumin with interesting bioactivity. The important should be more 
studied areclinical effectiveness, and stability of the drug recipe because this recipe is a new 
treatment that had been promoted according to the medical use of cannabis policy. 
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